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Körperliche Aktivität spielt eine Schlüsselrolle in unserem Leben. Die Art der Aktivität und wie sie

durchgeführt wird, kann die Absichten, die Gewohnheiten, die Gesundheit und den Geisteszustand einer

Person offenbaren. Es überrascht daher nicht, dass eine Reihe von Forschungsfeldern, von der

Kognitionswissenschaft bis zum Gesundheitswesen, ein wachsendes Interesse an der maschinellen

Erkennung menschlicher Aktivitäten zeigt. Die Forschung war bisher jedoch stark entlang der

Sensormodalitäten und -anwendungen fragmentiert und wurde bis vor kurz aufgrund der großen Hürden

bei der Durchführung realer Evaluierungen größtenteils mit Labordaten getestet. In dieser Vortrag werden

Methoden, die kontinuierlich erkennen, was der Benutzer eines tragbaren Systems tut, präsentiert.

Abschließend werden neuere Arbeiten besprochen, bei denen Aktivitäten eine Schlüsselrolle bei der

Gewinnung gesundheitsrelevanter Informationen, wie Affekt, epileptische Anfälle oder Atemfrequenz,

spielen.
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